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Tack for | -r !
itt slut och det 2@r dags ag't
r p- Lunds Font2nhus. Ot al3z g
bara mer formella m°ten s?m
nske fr2amst alla de m°Pten 4
ebes®°k, h°gtidsfiranden, kar
>
>
om sannoli kt haft allra st‘3r
dagliga informella m°ten Ségm
dagen, vid lunchm-1ltider o=h
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141 =
>
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s Fontanhusets allra f°rst§
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der p- Font2nhuset.
9—
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ndas av kommunikationsavde¥n
alla som tagit bilder av 316
il dem att kontakta redakzi
nd med arbetet att sammans¥a?a
ver Vvo-ar bildpubliceringspoii
nstagram inneb?2r att det i=a
erial. Men samtidigt som d=2t
rmation via bl.a. bilder, ia
@rna om medl emmarnas per so=l
got som vi kommer att ta igb,
n. >
pannande -r b-de p=- Fontangju
en va@antar med andra ord. VI3
ri ktigt god jul och ett gogt
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Fontanbladet mdter Kreativa Akademin

en 6:e december

mi @ rKafbParr ® WRIr le -

st2l Il ningen som ¢

Kreativa Akademi.|

Akademin 2r en f¢
de samarbetande parter
| FS,-SkPihe, RSMH och M~
F°reningens syfte 2r a
fer kulturut®°vande f©O°r
ki sk oh?&l| sa i Lund. Kr
drivs nu i startfasen
som ambition att ge f©°
ut manar samh?2l |l ets nor
Kabarear Uherk f°rsta f°
som Kreativa Akademin
kretsar kring orden ut
a2r en samling enskil da
m2nni skors upplevel ser ciocklp dcihv RiSkiltab avtnidem e rberedel serna infor

N2r Font@anbladet var p- plats f°r att traffa

Kreativa Akademin en dryg vecka innan
premi @ren var repetirteipeneénmnanisffagleln @o3vmigkadidgt fa°titl rpe—p rpelsaetns
vi kunde k2?nna av | ibflevpdamis® aner ¥ e®r nigp rganuaee td eisrsfutro np roemiv?
n. Vi fi k n r n m roj - 0 -
3§| tagar naCCi giysl Ecr\éllillgi kelsbélzd,e ssgiqmaa\%eojrzfq[ak?tek\i;t?egtaghaa':f?t ;fsog(lzit s(lz
medl emmar i Lunds F(hgtr'al?fl‘lfls §aﬁnt|trge%liektt Njhder-o Shyt),i ge
projektledaren Magnlﬁ%nuyia?n%%rt ?norgkk()eltatr(])i%{aatAtkaodeetmivnarsoemn hket
annat ber&ttar om Sig?aej ()r(:\f1‘=‘r1ettrt1i%’)gr:larS[:.;(e?ntpgre(i)mtenfskasptrouckh,[ufr°rF
jektet. d- deltagandet i prpoejreskotneetr imnendetpasryke'tstk
Viotrafitar Cicky ochplhlglednanRr @¢ihs f @alst\air fgigeeks 2 vieony emj amdyi |
repetition de haft ihaHighadenNidees m@k aly melde dpar otjkekitd se djag feony M
p- gott humer och vikkampag @eh ek t! hlsktLYidieg tf o @adnee f rme
prata med dem. Vi vrﬁljdqapatatv ?ntoarlolt%nfoalt\)'taad'?dTeisctk—' Ay SGan sach
frogor: sjunga vilket hon “\asgkhqyls: berattar att
Hur fi kK ni k2 nn .om Kr i Vv Ak a - Co e : .
demin och vad loceadslEn hehhgplrledasvn el idia ismrcen  Eoami
ren? .
Cunds Fomtannus fo1frlaytaprUgn bl kY, SR PR ks aitd e vies ke
dit och ber2ttade Ort%oglpgjselgtt(tet.p?Destens%rgrﬁrﬁenrofat_rt M and 8 ket
|l ockade var i CickySkfa{l)l.ltItl)ﬁKgarrP(?r"e@]rr?m?r%n%ﬁnr%ejtlIghe.t att ut
var en utmaning som?lslgnlI<Sé<n<5nejatllghﬁgna‘j\{iligitt ISe r|fdJa{1kI<tUrpsf1k-a})ﬂ:err\a
oo raoon ter NikrastolptaelSEnsibanl e yiamnaroeiand 2 e
fram som en kul re_avgtrtamaéésgga de?te#.a')g—ad_aft\/—' smemhd rl | £ttt
9 by V|ktt|gtt al T visausttsifdn =S deedm Ham
Hur ar arbetet medhpisgjtebcat kant prteisheld? an°ljil k& hterta astdm b H

Det b°rjade med att ad@RiNagdli Khasi gk t g o kefagn &Stltord eutt marn i gk t
ning i skﬁdespeleri,Vil§|aqafﬁt(§tiarﬁ)tn%tb%morVWa_'n’qu%nea\tttr%@@dQCks
sig p- scenen. Nast&dedtdgromed peykipspdPttiagar na Kedm aAnm
sjalva pjasen, d.v.&8r &8lt&s§aradeoem [EEN@Menchiano ranmaerd n%rnga ltl
ningsteamet med Magh&s f°EpdOE&MRlnjal pstoes dock inte var de
-t att komma med biciagy s$erkktavamer at ukpe dt astyt h-ago tb ehg ny dies
det och se till att hfndiahepmesoknalail &tV isdeam €atotm deutr dhaarng ot r
varar i wungef?2r en timme. Slutligen s-beh’nvs, men att de 2?2



si kt. Han vill |jobba mem-ardettdl j er kvar. D
bekraftelse, att ma beky{ifiteard p~ och h=ller
for den man 2&r, 2&r e f orateth som det 2r sl-0.p
médnniska #n vad n-ggd igl IM®drPus ber@attar om d
och att det 2r dett g ansofrfiivmns i hela upp
kraft i projektet. r YiCKredfa bl i ett proble
detbetdo kan fo°randra manni skor med psykis
st®rka dem. Jag har inte ska bli s- att
m-nga g-nger i mitt MfNNmhed en flagga och
skor v&xa framfo°r mi ki sk oh2lsa!o. Han m
min st°rstaotillfred hur de blir sedda ef
Magnus forts2tter md eratatt tden bara kommer
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|l ngredienserca 40

2 dil socker

2 dlI sirap

2 dlI gradde

1 msk sm°r

0,5 dl s°t mandel

I samar bete med Mat Hem

Tillagning

1. Blanda socker, sirap och gr2dde i en t|
gryta.

2. Koka uf2®n mli omawk eir .15

3. Hacka mandeln s- grovt du vill ha den
Kul prov: Ta en tesked av massan, | 2gg den
kul a. Ka2nns den seg och elastisk 2r kol am;
4 . Tills2tt smPret och den hackade mandel |
5. Medan kn2cken kokar st2ller du upp pap
en bricka. Ha | | °ver den varma kn2cken i |
enkl are att fo°rdela den i f ormarna.

Enkla och billiga julprydnader

itterbar

Steari nIJ us (gl ®°

Roda 2pple
Kottar

KI'i ppta papper s:¢

Band i rose

Peppar kako
Juliga vyk




Manadens recep

Lakritskola

Chokladkola

Mintpastiller

|l ngredi enser | ngredi enscer 7f5l sgr edi en scear 40
5 dlI gradde 100 g smer 4 dl florsocker
500 g str°sockgr3 msk kakao 1 dI wvatten
5 msk sirap 3,5 dlI str°sockl/ 4 tsk 2ttikspri
2 msk flytande |gll unksoks v(anininjss opclkke?7r dr oppar peppar
apoteket) 1 dl l' jus sirapl75 g merk Dblockch
30 g sm°r 2 dl gradde (26
50 g lakritsstqn2g nfshk-rgdl wkaorsi aenlt})G¥ fF ytsandl@@manung
Koka fl orsocker,
G°r s= har G°r s- har: sprit tiltlrs-d-farg
Krossa | akritsgtSmagleth sim°morit edn QS'pip)rerkadSrtdpJBé ap\,cr
dyl i kt. ner °vriga ingrllditedipetrr.2sticka o
Koka i hop all a |ikuogkae doleannsdenri npgrefp! @&t athu mme ko ¢ h | A &k
medel h°g varme.] temperaturen 2ar ;1:2‘3g_$garfa'ndgar2acr2em§§
0 0 tj 1 1's Bahpkbeeae'celp
Zoiul' n:r;aw;t rn ngtte(tjro—- akritskpuarmega ihk§gnade
smet i en sknl n%ed koa?'I‘I%[ vOaCt Mt er—-_deu|n|dkle|0|Q<n‘bg<rn|3angath
Forma till en WKuH?3al.l K#fppn ss ndeetne nq t”soVIajlagchcrhd’arb
och vattnet fOrfblliitre n 2ls-tnagp akal\ndarkt {rfeen is 2 att den
kol an f2rdig ( t]ebrakofrmoertnearrn. skHk2al Ivi%‘:g(kadeftasstlsta a\
120 grader). kol asmeten som Sliklraaqgegrsa usgkckl'a&ir;roul
l en p- en tallrrjk. ta s x'r sM
Det 't adr0 cm n?’UOterganska snabbt i] %t tsiilsltsa Ma&s sagpnet
Bred ut den fardslpgra, Semne tseing is eedlatnand g .l Klei] Gk & ol ta
I ~ngpanna p- s R°rjat] gPzatPsPeen’ - avSkgf_rR/%R)Pserelerdr Mio®nlum
el ler klipp i t'rﬁlanrskasrnurﬁrsake'nn iP g dgitdt | &ron & nS ts&lan
per eller cell dfsage karlad esring t ivry f'|k¥=,0|rhp’id1'r &rad | laoc k c h
kna@ackfor mar .
Skar eller klip SfRo'ItanCh()"thChr'_W
in dem i sm°rpaE33€ér} f-r inte !
. . . er,. Kyl ner chok
Tillagningstid 1 ilrtt'jmd“c,ek ut an a
chokl aden p- nytt
omr°rning tild]l fi
Chokl aden 2r nu f
ning. Garnera var
klick choklad och
H-11 konstant temn
den, 37 grader, n
garneringen.
Koktid ca 10 min
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10
13
15

16

17
20
22

23

24
27
29

30

31

Detta hénder i januari: ;%j

13161 6. 00 Kreativ Yleakast
14.00 Fredagsfika
131516 . 00 Kreativ Materikst

13.15Mindfulness med Lina

13.1619. 00 Kreati v Tesi kst
14. 00 Klubbhusm°te
15.00-19.00 Sticka, virka, sy & pyssla
16.00019. 00 Kvalls°ppet

13161 6. 00 Kreativ Yeakast
13.30 Stavg-ngstr2aning
15. 00 L°pbandstr2aning

14.00 Fredagsfika
1311516 . 00 Kreativ Maerikst

13.15Mindfulness med Lina

13161 9. 00 Kreati v Tesmir kst
14.00-19.00 Sticka, virka, sy & pyssla
16.00019. 00 Kva&alls°ppet

1316561 6. 00 Kreativ Yeakast
13.30 Stavg-ngstr2aning
15.00 L°pbandstr2ning

14.00 Fredagsfika

d &

a

a

\B

m

(@]

ed

13161 6. 00 Kreativ Maerkst 3

13.15 Mindfulness med Lina

13.15619. 00 Kreativ Tesil kst
14.00-19.00 Sticka, virka, sy & pyssla
16.00019. 00 Kvalls°ppet

13161 6. 00 Kreativ Sleakst
13.30 Stavg-ngstr2aning
15.00 L°pbandstr2ning

14.00 Fredagsfika
1311616 . 00 Kreativ Méerikst

13.15 Mindfulness med Lina

13.1619. 00 Kreati v Tesi kst
14.00-19.00 Sticka, virka, sy & pyssla
16.00-19. 00 Kval|l |l s°ppet

13161 6. 00 Kreativ Slakast
13.30 Stavg-ngstr2aning
15. 00 L°pbandstr2ning

14.00 Fredagsfika @

a6

&r lmetda @
med Al e

Mat s

Glom ej!

Mindfulness med Li

Meddela koket o

ata lunch

senast kl. 10.00

samma dag

Lunchpris:

30 kr utan kupo
25 kr med kupo

Nu kan du aven
klippkort for kaffe

Pris:

med kliﬁlpkort: 50 kr for

utan

ippkort: 5 kr/da

Pysselcafé

onsdag: 14:0019:00
Valkommen!

4| onsdagar kl.13.15 \“e\%a%A.OO .
. ya
V) S3RR en
9 “egﬁe“sﬁg‘
ITTS AT ©T T O gﬁkas‘u
mije d Mat s n_o HO navall
g6 med A
g0 med ADeadline fér manuskript till kom-
mande nummer av Fontanbladet:
februari fre 31 januari
gér meda d a5 fre 28 februari
med Al e )
med Mats april fre 28 mars
maj fre 25 april
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Tack till vara stddmedlemmar och sponsorer:
Crafoordska stiftelsen

Advokatfirman Hedelin AB

Bergman & Eek Advokatbyra
Johanniterorden i Sverige
Lunds Stenugnsbageri
Lunds Universitet
Socialstyrelsen

Soeco

n .
M I C rOSOft IRGERSBY MALERI AB
www.birgersbymaleri.se

birgersbymaleri.s:
0705 - 94 44 84

GERT BIRGERSBY
MALAREMASTARE

Cecilia Larsson Glowacki
Per Torell

Jonas Eberhard

RSMH Mittpunkt

Siw Hult

Eva Skandevall

Gert & Gun Birgersby
Martin Stensson

Asa Nyberg

/ Ett sarskilt tack til!l \Kp_a h

Eva Miles

Karin Rattén

Gunnel Borjesson

Ann -Christine Engdahl Olesen
Sverker Oredsson

Rosa Skaladottir

Ying -Sum Tsui

Eva von Boer Lindskog

samt til/l Lunds Font2nhus styrel e,
'\ till alla andra somviﬁomt







